


HVAD ER SMO@G 0G4 “

HVORDAN FORWMES DET?

Ordet “simog”

Er en blanding af de engelske ordene: "smoke" 09
"fog". Denne kombination har spred+t sig over
hele verdew og definerer problemet perfekt.
Smog danves, war luft blandes med forurenende
stoffer og udstgdningsgasser.

Smog kan 09sa beskrives som en kunstig +age,
som er unaturlig og kuw eksisterer pa grand af
mevneskelige hawdlinger

Nogle arsager er fabrikker, flere
biler, afbraewding af kul, tree og
andre faste brendstoffer. Det kawn
o9sa forekomme pa gruvd af vejret
eller klimaet, som reg.
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L¢s krydsordet og tiek, hvad vi
skal passe pa hver dag

Det er produceret af biler
Det er i luftlaget omkring jorden, der beskytter os mod UV-straler
Det udvindes i miner

Det kan ikke breendes i en ovn

Det er et grundstof, der bringer skovene i fare
Det tager 1000 ar at nedbryde

Det driver vindmgller

En planet, hvor mennesker bor

Grgn i fordret og farverigt om efteraret

WO NoUWRAWNRE
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Typer af smo
17 7 Fotokemisk smog

Den sure smog

Det er ev blanding
af forskelligt stgv,
skadelige gasser

09 sod.

Det dawves pa torre, varme
dage, hvor der er meget
trafik. Smog af denne Type
bestir hovedsageligt af
gasser.

HIALP BORN AT FINDE ET STED, HVOR DER TKKE ER SMO@G, OG DE KAN ANDE LET,

HUSK PLANTERNE, DE VIL GA FORBI, FORDI DE HIALPER TIL AT RENSE LUFTEN.
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Pas pa dit helored. Overvig nftforurevivgen| dit
omrade med e mellemrnm, o0y vis
uftkvaliteteni dit omrdde er darlio, sé opr prev
at wivimere udendgrs aketiviterter.

Det er wgavendigt at have en opd kost, Det er veerd at have en nftrenseri
med omeapr3 fedtsvrer, Vitamin B, B12, dit hiem, som fierver stgv, alleraever
C o E, som styrker dn krop o0y ogr dew 09 \Ira,

wnere modstamdsygstioy
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HVORDAN PAVIRKER SMO@G VORES
SUNDHED?

Virkningerve af luftforureving er meget nvemme at se -
Vi ser alle tk rgg over byew og) far svaerere ved at
mdande forurevet luft.

TIwidlertid kan virkningerne af
sog Veere meget mere al\/orli@@,
oty end vogjle mevmesker tror.
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Smogy har en meaget steerk indflydelse pa
vores helbred, fgrende il (med langvario
eksponering for:

indtreeden af allergier oo astma,
sveekkelse af kroppevns

immunsystem, kredslgbssystemet

og hierte-kar-sygdomme,
leversyadomme, respirationssvigt. @i
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